








ERHOLUNG ZUR LEISTUNGSSTEIGERUNG

•	 Sauna
•	 Dampfbad
•	 Infrarot Kabine
•	 2 Whirl-Wannen
•	 Kältebecken
•	 Ruhebereich
•	 Massageraum

REGENERATION



PERFEKTE TRAININGSBEDINGUNGEN IN DER LANDSCHAFTSVIELFALT VORARLBERGS

Im Zentrum der Vierländerregion Bodensee, wo Österreich, Deutschland, die 
Schweiz und das Fürstentum Liechtenstein einen lebendigen Kulturraum bilden, 
liegt Vorarlberg. Besucher schätzen die variantenreichen Landschaften und die 
qualitätsvollen Angebote. 

Direkt angrenzend an das Olympiazentrum Vorarlberg ist die Dornbirner Ache, 
die das perfekte Revier für Läufer ist. In unmittelbarer Nähe befinden sich eine 
Reihe weiterer Sport- und Freizeitmöglichkeiten, die bequem zu Fuß oder mit den 
öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar sind. In kurzer Zeit ist man in der präch-
tigen Bergwelt Vorarlbergs (Karren Dornbirn, Pfänder Bregenz) oder am Ufer des 
Bodensees - was zusätzlich perfekte Trainingsmöglichkeiten bedeutet.

Fast 300 Kilometer lang ist das beschilderte Radwegenetz in Vorarlberg. Dazu 
kommen straßenbegleitende Radwege und viele grenzüberschreitende Routen, die 
nach Deutschland, in die Schweiz und bis ins Fürstentum Liechtenstein führen. 
Darunter der etwa 270 Kilometer lange Bodensee-Radwanderweg, der zu einer 
der beliebtesten Radrouten Europas zählt. 

Weitere Informationen: www.vorarlberg.travel

UMGEBUNG



KONTAKT

OLYMPIAZENTRUM VORARLBERG GMBH
HÖCHSTERSTR. 82 | 6850 DORNBIRN | 

ÖSTERREICH 

TEL.: 0664/60149600
EMAIL: info@olympiazentrum-vorarlberg.at

PREISGESTALTUNG TRAININGSLAGER:
Dienstleistungen werden nach Erbringung verrechnet.
Gerne gestalten wir einen Kostenvoranschlag nach 
Erstellung eines Idealpakets.


