@@ Kurzanleitung & Tipps m

Das Anti-Doping Administration & Management System (ADAMS) (https://adams.wada-ama.org) ist
eine globale Internetplattform, die von der Welt-Anti-Doping-Agentur (WADA) betrieben wird. Die NADA
Austria nutzt dieses System, um den Sportlerinnen und Sportlern die Abgabe ihrer

Aufenthaltsinformationen zu erleichtern, hat aber keinen Einfluss auf die Funktionalitét oder das Design.

Wenn Sie in den Nationalen oder Internationalen Testpool aufgenommen wurden, haben
Sie lhre Zugangsdaten fir ADAMS vom Nationalen oder Internationalen Verband erhalten.

Sollte dies nicht der Fall sein oder Sie die Zugangsdaten nicht mehr haben, wenden Sie sich

bitte an die jeweils zustandige Organisation.

Sie werden vom Programm durch die erforderlichen Schritte gefihrt. Wesentlich sind die
o korrekte Angabe der Stammdaten und der Aufenthaltsinformationen. Sie mussen
Angaben zu ihrer taglichen Ubernachtungsadresse, zu sportbezogenen Aktivitaten (z.B.

Training, Physiotherapie) und zu geplanten Wettkadmpfen machen. Im Topsegment des

Nationalen Testpools bzw. im Internationalen Testpool ist zusatzlich eine Stunde pro Tag

anzugeben (,1h-Timeslot*).

Bitte achten Sie darauf, dass alle Daten und Zeiten korrekt angegeben und Gbermittelt

\ = wurden. Sie kdnnen die Angaben jederzeit dndern (,1h-Timeslot“ spatestens 2 Stunden
QQ vorher). Bitte beachten Sie, dass Ihre Angaben dazu geeignet sind, sie auch tatsichlich
Q finden und kontrollieren zu konnen. Néhere Informationen entnehmen Sie bitte dem
Schreiben mit den Zugangsdaten, dem ADAMS-Handbuch auf der Website www.nada.at

oder der Help-Funktion in ADAMS.

TIPP: Zusatzlich zur Desktop-Variante steht auch eine ADAMS-App fiir iOS und Android
zur Verfugung. Die grundlegenden Angaben missen zwar nach wie vor Uber die Desktop-
Variante vorgenommen werden, die App ermoglicht es aber, die Aufenthaltsinformationen

jederzeit auch unterwegs zu Uberprifen und aktuell zu halten. Zudem kann die App so

eingestellt werden, dass Sie automatisch an kommende Termine (z.B. ,1h-Timeslot®,
Quartalsabgabe) erinnert werden.

TIPP: In Ausnahmefallen (z.B. kein Internetempfang) kann eine Anderung der Eintrage
einmalig auch per SMS erfolgen. Um die SMS-Funktion zu aktivieren, geben Sie in Ihrem

Profil Ihre Handynummer an und befolgen Sie das beschriebene Prozedere.

TIPP: Prinzipiell ist es den Dopingkontrolloren strikt untersagt, die zu kontrollierenden
Sportler anzurufen. Die einzige Ausnahme bildet eine Dopingkontrolle im ,1h-Timeslot“.
Falls Sie in ADAMS eine Telefonnummer angegeben haben, sind die Dopingkontrollore

berechtigt, Sie funf Minuten vor Ablauf des ,1h-Timeslot“ anzurufen. Dadurch soll

verhindert werden, dass aus irgendeinem Grund (z.B. kaputte Klingel) nicht erreicht werden
konnten, obwohl Sie an dem von lhnen angegebenen Ort waren. Wenn Sie innerhalb
dieser finf Minuten fiir eine Dopingkontrolle zur Verfiigung stehen, kann diese
durchgefihrt werden.

WIR SCHUTZEN DIE SAUBEREN SPORTLERINNEN UND SPORTLER!
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